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Neues aus der Orthopadie

»StoBwellen aktivieren die Selbstheilung”

Haben Sie von dieser Therapie schon mal gehért? Dr. Di Maio vom
Deutschen Orthopadie Netzwerk (DON) beantwortet Ihre Fragen dazu

lhr Experte

Dr. med.
Carlo Di Maio
Facharzt fur
Orthopaddie aus
Neukirchen-Vluyn

Wie funktioniert eine StoBwellen-
Therapie?

Die Energie der Schallwellen er-
zeugt eine kiinstliche Entziindung
und regt so die Selbstheilungs-
kréfte des Gewebes an.

Welche Erkrankungen kann man
damit behandeln?

Kalkschulter, Tennisarm, Fer-
sensporn, Achillessehnen- sowie
weitere Sehnen- und Muskelbe-
schwerden.

Wie lange und oft findet die Be-
handlung statt?

Es erfolgen 4 bis 6 Sitzungen im

Fragen Sie uns.
Wir antworten auf lhre Fragen:

wochentlichen Abstand. Eine Sit-
zung dauert etwa 10-15 Min.
Worauf sollte der Patient achten?
Fragen Sie nach einer ,fokussier-
ten® StoBwellentherapie. Und:
Der Arzt sollte die Behandlung
bei [hnen selbst durchfiihren.
Was kostet die Therapie?

Wir berechnen insgesamt 250
Euro, das ist aber von Praxis zu
Praxis unterschiedlich. Fragen
Sie unbedingt vorher nach. Die
privaten Kassen sowie viele pri-
vate Zusatzversicherungen tiber-
nehmen die Kosten.
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